
 

 

Programma del corso di  

BLS Provider A.H.A. 

19 Maggio 2022  

Orario 14:00-19:00  

Centro Salute&Formazione 
 

Durata Lezione 

5 minuti Lezione 1: "Introduzione al corso" 

30 minuti Lezione 2: "BLS a 1 soccorritore per adulti" 

Parte 1. Catene della Sopravvivenza dell'adulto 

Parte 2. Sicurezza della scena, valutazione e compressioni negli adulti 

Parte 3. Pocket mask 

Parte 4. BLS a 1 soccorritore per adulti 

20 minuti Lezione 3: "AED e sistema pallone-maschera" 

Parte 1. AED 

Parte 2. Sistema pallone-maschera 

10 minuti Lezione 4: "BLS a 2 soccorritori per adulti" 

10 minuti Lezione 5: "Considerazioni particolari" 

Parte 1. Ventilazioni bocca-bocca 

Parte 2. Ventilazione di soccorso 

Parte 3. Ventilazioni con un supporto avanzato delle vie aeree 

Parte 4. Emergenza potenzialmente letale associata agli oppioidi 

Parte 5. Arresto cardiaco in donna in gravidanza 

25 minuti Lezione 6: "Team ad alte prestazioni" 

Parte 1. Dinamiche del team 

Parte 2. Team ad alte prestazioni 

Parte 3. Attività dei team ad alte prestazioni 

20 minuti Lezione 6A: "Discussione sui protocolli locali"  

10 minuti Pausa 

10 minuti Lezione 7: "BLS per bambini" 

Parte 1. Le Catene della Sopravvivenza pediatrica 

Parte 2. BLS per bambini 

Parte 3. RCP a 2 soccorritori per bambini 

20 minuti Lezione 8: "BLS per lattanti" 

Parte 1. BLS per lattanti 

Parte 2. Compressioni toraciche per lattanti 

Parte 3. Sistema pallone-maschera per lattanti 

Parte 4. RCP a 2 soccorritori per lattanti 

Parte 5. AED per lattanti e bambini di età inferiore a 8 anni 

7 minuti Lezione 9: "Risoluzione del soffocamento" 

Parte 1. Soffocamento di un adulto o di un bambino 

Parte 2. Soffocamento di un lattante 

5 minuti Lezione 10: "Conclusione" 

40 minuti Lezione 11: "Valutazione delle competenze" 

Parte 1. Valutazione delle competenze nella RCP e AED per adulti 

Parte 2. Valutazione delle competenze di RCP per lattanti 

(continua) 



 

Durata Lezione 

25 minuti Lezione 12: "Esame" 

15 minuti Lezione 13: "Recupero" 

Parte 1. Recupero della valutazione delle competenze 

Parte 2. Recupero dell'esame 

 

 

Istruttori 

BARCHETTI MARCO 

CAMELLINI MARCELLA 

CHIERICI SUSANNA 

FRANCESCONI ARMANDO 

GULIMAN ALIN 

LUNATI DAVIDE 

MARCHETTI VITTORIO 

MATALUNA CARMELA 

MESSORI ALESSANDRA 

PAGANO ROSSELLA 

PARISE ALESSIA 

PASTORELLI SILVIA 

 


