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) Formazione
Partecipa o
| \ ed educazione
Ogni secondo mercoledi ' o '
del mese, dalle ore 18 per careglver

alle 20, in ospedale a
Sassuolo (sala convegni)

Iseriviti

Chiama il tel. 0536-846/38
dalle ore 13 alle 14 ogni
martedi e mercoledi

Oppure scrivi una e-mail a:
dedicare@ospedalesassuolo.it

Con il patrocinio di: deleARE

CARER

ASSOCIAZIONE CAREGIVER FAMILIARI ETS



Prima del ricovero

Prepara una valigia dotafa di efichefta
che segnali nome e cognome della
persona assistita e il numero di
telefono del caregiver.

Porta in ospedale:

> una fofocopia della tessera sanitaria
e della carta didentita della persona
assistita

> |a documentazione sanitaria
precedente al ricovero

> [elenco dei farmaci con i principi
afftivi, il dosaggio e gli orari di
assunzione (porta con te le scatole)

Segnala eventfuali allergie o infolleranze

Scegli indumenti idonei (pigiama
aperto, biancheria intima, scarpe chiuse
con velcro) e ricorda l'occorrente per
ligiene personale, olfre ad un bicchiere
con beccuccio, tovaglioli e bavaglini.

Da non dimenticare il conftenitore per
la protesi dentaria e/0 acustica (e |
relativi accessori). Per le persone con
stomia, il materiale necessario alla
sostituzione.

Al rientro a casa

Se & necessario il frasporto in
ambulanza per il ritorno a casa, |l
costo e [organizzazione sono a
carico della persona dimessa.

Sara possibile chiedere al personale
del reparto lelenco delle
associazioni che offrono questo
servizio. Ricorda: la leftera di
dimissione va lasciafa a chi opera |l
frasporto della persona dimessa.

Informati sugli orari della farmacia
interna per il ritiro dei medicinali
prescritti. Prepara un abbigliamento
adafto secondo la stagione per
luscita dallospedale.

Se necessaria, rifira una sedia a
rotelle presso la Reception
dellospedale, per accompagnare
[assistito (serve un
documento di
identita).

Durante la degenza

Prendi visione degli orari di accesso al
reparto e dei colloqui con i medici.

Non portare oggetti di valore o somme
iIngenti di denaro in ospedale.

Se la persona assistita é inferessata al
servizio TV, segui le indicazioni di
affivazione presenti in camera di
degenza.

Assicurati che il caregiver sia
confaftabile dal personale sanitario
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