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Oggetto: determinazioni in merito al finanziamento di progetti a valere sull’avviso pubblico Ri-Parto
“Percorsi di welfare aziendale per agevolare il rientro al lavoro delle madri, favorire la natalita e il
work-life balance” a favore dell’Ospedale di Sassuolo spa. CUP J81D22002220008.

Premesso che la Presidenza del Consiglio dei Ministri “Dipartimento per le politiche della famiglia”
con atto di concessione del 09/01/2025 ha erogato al beneficiario “Ospedale di Sassuolo spa” un
contributo economico di complessivi € 290.761,60 per lo svolgimento delle attivita progettuali
indicate in oggetto (art.1 dell'atto di concessione).

Considerato che il progetto & volto a promuovere attivita finalizzate a sostenere il rientro al lavoro
delle lavoratrici madri, nonché a favorire I'armonizzazione dei tempi di lavoro con quelli di cura della
famiglia, prevedendo azioni di supporto all’assunzione del nuovo ruolo genitoriale, in un’ottica di
armonizzazione della vita privata e lavorativa, comprese iniziative di sostegno psicologico e fisico,
nonché incentivi economici, formazione ed aggiornamento per 'accompagnamento al rientro al
lavoro dopo il parto o l'adozione.

Accertato che, nel caso specifico dellOspedale di Sassuolo spa, il piano finanziario inoltrato ed
approvato prevedeva la realizzazione di interventi di benessere psico fisico a favore delle neo
mamme da erogare tendenzialmente in strutture specialistiche limitrofe alla sede di lavoro, per
conciliare il pit possibile il tempo lavoro con quello della cura nei confronti dei figli, secondo lo spirito
tipico costitutivo della base del progetto.

Atteso che si rende pertanto necessario reperire nel territorio del Comune di Sassuolo appositi
operatori economici specialisti individuati dallOspedale al fine di realizzare il Programma Free Time
previsto dal progetto Un Ospedale a misura di mamma, in grado di offrire i seguenti servizi:
fisioterapia, fitness, ceniro benessere e riattivazione psicofisica, protocolli pilates personalizzati,
piscina, nuoto e fitness in acqua.

Tenuto presente che il pacchetto delle predette esigenze pud essere soddisfatio da diverse
strutture specialistiche territoriali con livelli di efficienza e standard di gradimento elevati, trattandosi
di operatori economici tutti da tempo presenti sul territorio, con un significativo e costante numero di
clienti.

Osservato che in sede di negoziazione ed al fine di garantire un’ampia ed eterogenea gamma di
servizi allutenza, sono quindi state contattate dallOspedale di Sassuolo spa beneficiario del
contributo, le seguenti ditte che tutte hanno manifestato la rispettiva disponibilita ad eseguire i servizi
specialistici di pertinenza alle condizioni tecniche ed economiche di seguito riportate in sintesi:

a) Balnhea Terme della Salvarola.
OFFERTA 1: FISIOTERAPIA + HIPOPRESSIVA METODO RSF
-N.1 seduta di valutazione del Pavimento Pelvico con la fisioterapista qualificata

-N.5 sedute individuali di ginnastica Hypopressiva INDIVIDUALI oppure N.8 sedute di ginnastica
Hypopressiva di gruppo con Chinesiologa specializzata

-PERCORSO BENESSERE AL CENTRO BENESSERE BALNEA* OMAGGIO
OFFERTA 2: HEALT-FITNESS



-1 mese di Abbonamento BASE* al Centro Benessere Balnea + 3 sedute con il PERSONAL
TRAINER.

OPPURE

10 + 1(omaggio) lezioni di PERCORSO PERSONALIZZATO PALESTRA (sedute personalizzate a
piccoli gruppi) con validita 3 mesi

OFFERTA 3: CENTRO ESTETICO

-Estetica di base, a scelta secondo le tue necessita

OPPURE

-5 massaggi da 40 minuti personalizzabili o a scelta tra drenanti e rilassanti
OPPURE

-5 pressoterapie con infrarossi per gambe, glutei, addome e braccia
OFFERTA 4: PALESTRA + CENTRO ESTETICO

-4 INGRESSI AL CENTRO BENESSERE BALNEA (PERCORSO BENESSERE?)
+4 pressoterapie

OPPURE

-4 ingressi al centro benessere balnea (PERCORSO BENESSERE)

+ 2 massaggi da 40’ personalizzato

+ 1 pressoterapia valore 40

In sede contrattuale la ditta ha manifestato la disponibilita a SCONTARE tutti i suddetti prezzi fino
ad € 250 IVA COMPRESA.

b) Equilibrium studio pilates & fithess ems. Offerta personalizzate ad € 250 a persona
OFFERTA 1: Protocolli Pilates
7 sedute individuali Studio Pilates, una volta alla settimana - 50 min ciascuna . A scelta tra:

- Proposta per il mal di schiena

- Protocollo posturale per ernie e discopatie

- Protocollo di recupero pavimento pelvico e diastasi
- Protocollo personal training Studio Pilates.

OFFERTA 2: Protocollo Pilates Fit
- 1 seduta individuale + 3 mesi di mini classe (4-6 persone, 1 volta a settimana per 12
settimane o 2 volte a settimana per 6 settimane)

OFFERTA 3:
- Protocollo Pilates Mat Corpo Libero: 4 mesi di pilates a corpo libero per 16 settimane (1 volta
a settimana)

OFFERTA 4..
- Proposta Anticellulite: 7 settimane di trattamento ad alta frequenza in elettrostimolazione
statica (1 seduta alla settimana).



OFFERTA 5: Fitness Personal Training 7 sedute individuali da 50 minuti con un trainer specializzato.

OFFERTA 6: Fitness Personal Training con Elettrostimolazione EMS:

- 7 sedute individuali da 20 minuti (1 volta a settimana) per dimagrimento e forza fisica.

- OPPURE

- 8 sedute in duo, compreso underwear tecnico da 20 minuti (1 volta a settimana) per
dimagrimento e forza fisica

- OPPURE

- 12 sedute in trio, compreso underwear tecnico da 20 minuti (1 volta a settimana) per
dimagrimento e forza fisica

OFFERTA 7 Longevity Anti-rigidita
- 7 sedute con piattaforma DEPSS Equilibra (50 minuti) per il miglioramento della mobilita e
della postura.

c) Fit Active.

Servizio di fitness alle seguenti condizioni.
- Fino a 10 abbonamenti € 242,60 per ogni mamma con a carico dellutente la quota di
iscrizione pari ad € 79 oltre il costo del badge di € 7.
- Olire i 10 abbonamenti € 219,80 per ogni mamma con a carico delfutente la guota di
iscrizione pari ad € 79 oltre il costo del badge di € 7.

d) Nuova Sportiva Piscina Sassuolo e Piscina Formigine.
Servizio di Piscina alle seguenti condizioni.

OFFERTA 1: 5 mesi nuoto libero € 235.

OFFERTA 2: 4 mesi ginnastica in acqua € 250.

OFFERTA 3: Lezioni individuali, pacchetto da 8 lezioni € 216.

Per I'attivita ginnica in acqua e le lezioni individuali & previsto un costo aggiuntivo a carico dell’utente
di € 30 per il tesseramento, di € 5 per il badge e di € 0,30 per docce e phon alloccorrenza.

e) Ca Marta.

Servizio fitness all inclusive per 4 mesi del valore complessivo di € 250 comprensivo dell'accesso
alla struttura senza limiti di orario dal lunedi alla domenica con sala fitness personalizzata, corsi di
gruppo a terra e in acqua per tutti i tipi di allenamento, nuoto libero, accesso alla piscina estiva con
lettino compreso dal lunedi alla domenica e tesseramento annuo.

Dato atto che si rende quindi necessario disporre dei servizi offerti da tutti i sopra citati operatori
economici salvaguardando la primaria esigenza di garantire, per quanto possibile, la maggiore e piu
diversificata offerta allutenza in un percorso composto da numerosi servizi ognuno dei quali di
gradimento degli utenti;

- che appare pertanto necessario sottoscrivere con ciascuna delle sopra indicate ditte appositi
contratti di servizio di durata annuale, rinnovabili per un ulteriore anno e comunque non oltre il
20/02/2027, consentendo l'erogazione delle prestazioni di competenza secondo le condizioni
tecniche descrittive ed economiche in precedenza rappresentate, lasciando libera la scelta dei
fruitori del servizio in merito alla scelta della struttura da frequentare;

- che detta scelta ¢ altresi conforme ad un principio di “opportunitd” non essendo supportata
nel caso di specie la scelta dei fornitori dal principio della “concorrenza” tipico della contrattualistica
pubblica, ma unicamente da quella di garantire la maggiore copertura dei servizi da rendere nel
territorio del Comune di Sassuolo, anche in considerazione del fatto che gli operatori scelti
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rappresentano la maggior parte di quelli presenti nel territorio comunale in cui insiste la sede
del’Ospedale.

Tenuto presente, per altro verso, che i costi da sostenere per I'erogazione del complesso dei
suddetti servizi, che ammontano complessivamente ad € 60.000 per un biennio, rientrano
ampiamente nel valore economico netto massimo di € 140.000 per il quale & ammesso, ai sensi
dellart.50 comma 1 lett. b) del vigente Codice dei Contratti Pubblici, 'affidamento diretto di beni e
servizi, anche senza interpello di ulteriori operatori economici;

- che in applicazione a tale norma appare opportuno stipulare autonomi contratti con oghuna
delle ditte sopraindicate del valore massimo biennale cadauno di € 12.000 al raggiungimento del cui
importo il singolo contratto potra essere risolto ad iniziativa del committente;

- che I'Ospedale di Sassuolo spa si riserva altresi di porre in essere “meccanismi
compensativi”tra i singoli contratti al fine di allineare eventuali eccedenze o riduzioni-della domanda
che dovessero insorgere nel biennio di esecuzione dei servizi, con lo scopo di mantenere comunque
I'equilibrio economico dei contratti nel rispetto dei prezzi unitari offerti e di non eccedere dal
finanziamento complessivo concesso di € 60.000.

Attesa la conseguente opportunita di procedere nel modo sopracitato riguardo all'individuazione dei
fornitori per lPerogazione dei servizi di fisioterapia, fitness, centro benessere e riattivazione
psicofisica, protocolli pilates personalizzati, piscina, nuoto e fitness in acqua.

Tenuto presente altresi che il presente atto, inquadrato comunque nella tipologia del procedimento
generale di “Scelta del contraente” sara posto in pubblicazione nella sezione “Amministrazione
Trasparente” ai sensi dell'art. 23 del D. Lgs. 33 del 14/03/2013, anche previa pubblicazione del link
corrispondente.

Accertato infine che il sottoscritto RUP ed il RUP di fase attestano l'inesistenza a proprio carico di
situazioni di conflitto d'interesse, anche soltanto potenziali, cosi come disciplinate dall'art. 16 del
vigente Codice dei Contratti Pubblici;

Decide

In merito all'acquisito finanziamento di progetti a valere sullavviso pubblico Ri-Parto “Percorsi di
welfare aziendale per agevolare il rientro al lavoro delle madri, favorire la natalita e il work-life
balance” a favore dellOspedale di Sassuolo spa. CUP J81D22002220008:

1) Di concedere a favore degli utenti del’Ospedale di Sassuolo spa avent titolo, 'erogazione
del complesso dei servizi di fisioterapia, fitness, centro benessere e riattivazione psicofisica,
protocolli pilates personalizzati, piscina, nuoto e fitness in acqua, da prestare alle condizioni
tecniche ed economiche gid esposte in narrativa e che s’intendono qui integralmente
riportate;

2) Di ripartire pertanto, per le motivazioni sopra esposte e che s’intendono a loro volta qui
riportate, 'esecuzione di tali servizi in capo a tutti i n. 5 operatori economici suddetti, da
erogare alle condizioni tecniche ed economiche sopra precisate;

3) Didare atto che le prestazioni effettuate saranno fatturate con documento elettronico a carico
del’Ospedale di Sassuolo spa beneficiario del contributo, per la successiva rendicontazione
nei confronti della Presidenza del Consiglio dei Ministri “Dipartimento per le politiche della
famiglia” a riprova delle spese sostenute nei limiti delle somme finanziate;

4) Di riservare ad altri atti la disciplina di eventuali “meccanismi correttivi” tra i singoli contratti
al fine di allineare eventuali eccedenze o riduzioni della domanda che dovessero insorgere
nel biennio di esecuzione dei servizi, con lo scopo di mantenere I'equilibrio economico dei
negozi contrattuali nel rispetto dei prezzi unitari offerti e di non eccedere dal finanziamento
complessivo concesso di € 60.000;

4



5) Diindividuare infine come Rup e come Dec dei Contratti Mariangela Vitone, Direttore Risorse
Umane e Segreteria Generale e come assistente al Rup, per la fase di affidamento, Andrea
Ferroci.

Su proposta Mariangela Vitone

Mariangela Vitone
¢ 19.03.2025
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Visto Andrea Ferroci o auorea
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Autorizza ed accetta Stefano Reggiani .o Stefano Regglani
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